
KARTA PRACY

JĘZYK POLSKI? JESTEŚMY NA TAK!

AUDIO

Dzień jak co dzień 6

Polecenie: Posłuchaj nagrania i na jego podstawie uzupełnij godziny i pory dnia, w których Aneta 
wykonuje różne czynności. Następnie godziny, które pojawiają się w tekście, zapisz słowami.

Aneta ma 15 lat i jest uczennicą II klasy liceum w Krakowie. Aneta jest w drużynie pływackiej, 
dlatego musi codziennie trenować. Od poniedziałku do piątku jej .......................…………….................  
i ……....…......…...……......…… wyglądają tak samo: po szkole szybki obiad, odrabianie lekcji, 
potem trening, kolacja, chwila odpoczynku i pora spania. Aneta codziennie zaczyna lekcje  
o ………..........…………… rano, dlatego zazwyczaj wstaje o …………………...........................................……... .  
Myje się, ubiera,  je śniadanie i wychodzi z domu około …...............................................…..........….. .  
Do szkoły chodzi na piechotę, zajmuje jej to nie więcej niż kwadrans, więc w szkole jest zwykle 
około …………..................................................................…….. . Przed …..................................... zawsze 
jest w szkole, bo lekcje trwają zazwyczaj do ……………………………….................……. . Kiedy Aneta 
wychodzi ze szkoły, szybko wraca do domu, aby zdążyć przygotować się do treningu. 
Obiad je około ….....………………......................………., potem odrabia lekcje i o ………….............................
........................................……. wyjeżdża z tatą na basen. Wraca z basenu już ………..........…………….. 
– najwcześniej około …….................………............……...……., potem ma trochę czasu na odpoczynek  
i o ...................................................................idzie spać. 

a) godz.  ……...……………. – …….................................………….......……………….
b) godz.  ………...…………. – ……………………………….........................................
c) godz.  …………...………. – ……………………………….........................................
d) godz.  …………...………. – ……………………………….........................................
e) godz.  …………...………. – ……………………………….........................................
f) godz.  ……………...……. – ……………………………….........................................
g) godz.  ……………...……. – ……………………………….........................................
h) godz.  ……………...……. – ……………………………….........................................
i)  godz.  ………………...…. – ……………………………….........................................



Projekt „Multimedialne materiały edukacyjne wspomagające nauczanie języka polskiego i kultury 
polskiej młodzieży polonijnej” realizowany  w ramach programu „Wspieranie edukacji polonijnej i polskiej 
poza granicami Polski” Instytutu Rozwoju Języka Polskiego im. świętego Maksymiliana Marii Kolbego. 
Realizacja: Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego Jana Pawła II.

NAGRANIE
 
Aneta ma 15 lat i jest uczennicą II klasy liceum w Krakowie. Aneta jest w drużynie pływackiej, 
dlatego musi codziennie trenować. Od poniedziałku do piątku jej popołudnia i wieczory 
wyglądają tak samo: po szkole szybki obiad, odrabianie lekcji, potem trening, kolacja, 
chwila odpoczynku i pora spania. Aneta codziennie zaczyna lekcje o 8 rano, dlatego 
zazwyczaj wstaje o 6.30.  Myje się, ubiera, je śniadanie i wychodzi z domu około 7.30. 
Do szkoły chodzi na piechotę, zajmuje jej to nie więcej niż kwadrans, więc w szkole jest 
zwykle około 7.45. Przed południem zawsze jest w szkole, bo lekcje trwają zazwyczaj do 
15. 00. Kiedy Aneta wychodzi ze szkoły, szybko wraca do domu, aby zdążyć przygotować 
się do treningu. Obiad je około 16.00, potem odrabia lekcje i o 17.30 wyjeżdża z tatą na 
basen. Wraca z basenu już wieczorem – najwcześniej około 20.00, potem ma trochę 
czasu na odpoczynek i około 22.00 idzie spać.  

Polecenie: Posłuchaj nagrania i na jego podstawie uzupełnij godziny i pory dnia, w których Aneta wykonuje 
różne czynności. Następnie godziny, które pojawiają się w tekście, zapisz słowami.

Transkrypcja tekstu audio.


